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PROGRAMMA

Cariamici e colleghi,

¢ con vero piacere che proponiamo questo evento in questa splendida sede e soprattutto che
cogliamo 'occasione per poter parlare insieme di Infezioni urinatie e Incontinenza urinaria.
La prima giornata prevede un approfondimento e una rivisitazione dei concetti di
fisiopatologia delle infezioni urinarie e si parlera di strategie di trattamento con l'urologo, il
ginecologo, il pediatra ed il geriatra confronto in tema di diagnosi e terapia.

Le infezioni urinarie stanno assumendo per il medico enorme rilievo clinico in tutte le fasce
di eta e a volte tali forme morbose non sono processi ad evoluzione sempre favorevoli.
Le IVU sono seconde per frequenza solo alle forme di infezione delle vie respiratorie e sono
le forme di infezioni nosocomiali piu frequenti; costituiscono una entita clinica molto
eterogenea, con un significato clinico diverso a seconda dell'eta, del sesso e della sede in cuil
infezione siinstaura.

Nel 75% dei cast si tratta di forme non complicate piu facili da eradicare, ma nel 25% dei casi
sono forme complicate e si va in contro a patologie di maggiore gravita, piu difficili da
eradicare, piu pericolose in termini di morbilita e che presentano un costo socio-economico
elevatissimo per I'alta incidenza e prevalenza.

La seconda giornate ¢ dedicata a definire la complessita della patologia “Incontinenza
urinaria” in tutte le sue manifestazioni, pet rispondere a molte domande sull'argomento, non
solo sul sintomo ma sui disturbi del pavimento pelvico nel suo insieme, affrontando il
problema della interazione fra piu patologie concomitanti che danno poi Incontinenza
urinatia, per cui poi il paziente giunge alla nostra osservazione. L'obbiettivo ¢ di fornire un
indirizzo di comportamento unitario e condiviso nell'inquadramento diagnostico e
terapeutico, rispettando sempre caso per caso la fisiopatologia dell'Incontinenza e I'epoca di
insorgenza.

Anche 1 Incontinenza urinaria ha un'elevata incidenza nella popolazione e soprattutto un
elevato costo per la sanita in termini di presidi e terapie, senza parlare poi della
compromissione della qualita di vita e dell'aspetto debilitante psicologico dei pazienti.

Sono ambedue questi argomenti di vasto interesse e complessita e probabilmente non
basteranno queste due giornate a darci tutte le risposte che vorremmo ma siamo qui per
provarci e sarebbe interessante al termine di questi incontri poter dire “...mi si € aperto un
mondol...” e poi poter affrontare queste due patologie con un atteggiamento diverso.

Grazie a tutti di essere qui, auguriamoci buon lavoro.

Alessandro Posti e Wilma Rociola

6 MAGGIO

14.30 - 14.50
14.50 - 15.15
15.15 - 15.30

Registrazione dei partecipanti
Saluto delle Autorita

Presentazione del Convegno
A. Posti - W. Rociola

I SESSIONE: INFEZIONI URINARIE
Moderatori: A. Posti - W. Rociola

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15-16.30
16.30 - 16.45

Aspetti generali delle infezioni urinarie: rivisitazione dei concetti di
fisiopatologia ed epidemiologia

L. Martinelli

Microbiota e microbioma vescicale: fattori di virulenza batterica,
interazione batterio urotelio, predisposizione costituzionale
dell’ospite

A. Artegiani

Urosepsi
E. Mearini

Discussione

Coffee Break

II SESSIONE: QUALE TERAPIA
Moderatori: F. Tannelli - M. Monti

16.45-17.00

17.00 - 17.15

17.15 - 18.00

18.00 - 18.30

Il trattamento antobiotico: quando, come e perché
S. Pezzuto

...E altre strategie alternative all’antibiotico?
E. Illiano
Tavola Rotonda

I1 pediatra, ’urologo, il ginecologo ed il geriatra a confronto:
approccio diagnostico e terapeutico adeguato

R. Paris - G. Pennoni - W. Rociola - D. Torrioli
Discussione

Chiusura dei lavori della ptima giornata

7 MAGGIO

III SESSIONE: INCONTINENZA URINARIA NELI’UOMO E NELLA DONNA
Moderatori: S. Baratta - T. Scarponi

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 10.15
10.15-10.30

Fisiopatologia dell’incontinenza urinaria e classificazione

F Gennari

Inquadramento clinico e diagnostico nell’incontinenza urinaria
W. Rociola

La vescica neurologica

S. Biscotto

Incontinenza in eta pediatrica, diagnosi e terapia

M. Prestipino

Discussione

Coffee Break

IV SESSIONE: TERAPIA DELL’INCONTINENZA
Moderatori: L. Mearini, P. Lilli

10.30 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.15

11.15-11.30

11.30 - 12.00
12.00 - 12.15

FACULTY

Artegiani Antonio - Perugia

Artegiani Francesco - Perugia

Baratta Silvano - Ttevi

Bassini Elia - Perugia

Biscotto Sauro - Perugia

Cecchetti Giampiero - Citta di Castello
Frumenzio Emanuela - Citta di Castello
Gennari Francesco - Perugia

Iannelli Francesco - Citta di Castello
Illiano Ester - Terni

Lilli Paola - Terni

Martinelli Laura - Citta di Castello

Terapia chirurgica nell’incontinenza urinaria
G. Cecchetti

Terapia farmacologica e nuovi orizzonti terapeutici
nell’incontinenza urinaria

F Frumenzio

Riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria
E. Bassini

I1 ruolo dell’incontinenza urinaria nel vissuto della sessualita

E. Artegiani

Discussione

Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori

Mearini Ettore - Terni

Mearini Luigi - Foligno

Monti Manuel - Roma

Paris Roberto - Umbertide
Pennoni Guido - Branca

Pezzuto Salvatore - Perugia

Posti Alessandro - Citta di Castello
Prestipino Marco - Perugia
Rociola Wilma - Citta di Castello
Scarponi Tiziano - Perugia
Torrioli Donatello - Citta di Castello




