
 

 

 
 

CONGRESSO COR NOSTRUM 

Venerdì 16 e Sabato 17 Dicembre 2022 Auditorium Rettorato, Università G. 

D’Annunzio – Chieti 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF. FRANCESCO CIPOLLONE  

 
PROGRAMMA 

VENERDÌ 16 DICEMBRE 2022 

 
14:00 Apertura del convegno 

Saluto delle autorità 

I SESSIONE 

Moderatori: M.T. Guagnano – E. Vitacolonna 

14:30 Nuove acquisizioni in tema di iperaldosteronismo primario. C. Letizia 

14:50 Novità in tema di immunoterapia nell’asma grave. L. Della Valle 

15:10: La corretta gestione terapeutica del paziente con BPCO. V. Creato 

15:30 Trattare l’iperuricemia per ridurre il rischio cardiovascolare. G. Desideri 

15:50 Omega-3 e rischio vascolare oggi. D. D’Ardes 

16:10 Discussione Discussant: P. Di Berardino 



 

 

 

16:25 Coffee break 
 
 
II SESSIONE 

Moderatori: M.A. Giamberardino – A. Costantini 

16.40 La gestione dell’ipercolesterolemia nel paziente a basso rischio CV. tbd 

17,00 L’importanza dell’aderenza terapeutica nel paziente iperteso e dislipidemico. G. Vaudo 

17,20 Gli inibitori di PCSK9 nel paziente ad elevato rischio cardiovascolare. M. Bucci 

17,40 Novità in tema di ipercolesterolemia: l’Inclisiran. F. Cipollone 

18,00 Future terapie in ipercolesterolemia: l’acido Bempedoico. M. Pirro  

18,20 Il rischio residuo cardiovascolare. R. Sarzani 

18:40 Le malattie da accumulo lisosomiale. I. Rossi 

19:00 Discussione Discussant: E. Celletti 
 

19:15 Considerazioni Conclusive: F. Cipollone 

19:30 Chiusura della prima giornata 



 

 

SABATO 17 DICEMBRE 2022 
 
 
III SESSIONE 

Moderatori: S. Gallina - M. De Laurentiis 

8:40 Impatto socioeconomico dello scompenso cardiaco in Italia. S.D. Pierdomenico 

9:00 The optimal timing di Sacubitril-Valsartan: il valore della modulazione neurormonale 
nella gestione del paziente con scompenso cardiaco a FE ridotta. V. Cicchitti 

9:20 le Glifozine nel trattamento dello scompenso cardiaco. P. Simeone 
9:40 La gestione della iperpotassiemia nel paziente con scompenso cardiaco  
Di Marco  

10:00 L’ambulatorio dello scompenso cardiaco: importanza e ricadute pratiche. C. 

Di Febbo  

10:20 Discussione Discussant: V. Venti 

 

10:40 Coffee Break 
 
 
IV SESSIONE 

Moderatori: M. Petrucci – E. Angelucci 

11:00 I DOACs nel paziente fragile. M. Di Nisio 

11:20 I DOACs nel paziente ad alto rischio cardiovascolare. L. Paloscia 

11:40 Quale ruolo per il Fondaparinux oggi. E. Tafuri 

12:00 Aderenza terapeutica in ambito cardiovascolare, ruolo di ASA. F. Santilli 

12:20 Modulazione metabolica-nutrizionale in medicina interna. S. Riso 

12:40 Discussione  
 
 
12:50 Considerazioni conclusive: F. Cipollone 

 

13:00 Compilazione questionario ECM e Chiusura del congresso 

 

 

 

 

 

 



 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Il paziente che si rivolge al Sistema Sanitario Nazionale è sempre di più un malato anziano, in cui 
coesistono diverse patologie con vari gradi di acuzie e di cronicità. Le conseguenze di questa 
mutazione dei quadri clinici che oggi si presentano alla nostra osservazione hanno comportato 
importanti ricadute culturali e organizzative. In un panorama medico caratterizzato infatti da 
invecchiamento della popolazione, poli-patologia e poli- terapia il medico internista e geriatra 
assume quindi un ruolo centrale come specialista della complessità e della flessibilità 
dell’intervento assistenziale. La necessità, sempre più sentita a livello nazionale e regionale, di 
razionalizzare e contenere la spesa sanitaria ha poi ulteriormente contribuito a restituire alla 
Medicina Interna un ruolo centrale nell’ organizzazione del sistema ospedaliero, proprio per quella 
sua intrinseca capacità di rispondere meglio e con maggiore efficienza e competenza, alle 
complesse esigenze sanitarie dei nostri tempi.Il congresso regionale COR NOSTRUM ormai da 
diversi anni si pone queste problematiche con una ampia offerta di aggiornamento. Le tematiche di 
approfondimento spaziano su varie aree delle patologie di interesse internistico, dall'ipertensione 
arteriosa, lo scompenso cardiaco, la sindrome metabolica, l'insulino terapia, la fibrillazione atriale, 
il tromboembolismo venoso, la BPCO, ipercolesterolemia, rischio cardiovascolare. 
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