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In Italia le malattie respiratorie, dopo le malattie cardiovascolari e neoplastiche, 
rappresentano la terza causa di morte .  
Nel piano nazionale delle cronicità la BPCO figura al primo posto nella lista delle malattie 
croniche con un considerevole peso sui costi sanitari dovuti alle complicanze della malattia. 
L’asma è una malattia complessa, non solo perché in questa definizione convergono diversi 
fenotipi, ma anche perché la malattia è modulata e/o concausata da numerose co-patologie 
come quelle delle prime vie aeree e da complesse risposte immunopatologiche. 
Farmaci biologici hanno aperto interessanti prospettive per il trattamento dell’asma grave.
Il  deficit di Alfa-1-Antitripsina più che una malattia rara, è una patologia raramente 
diagnosticata. Una diagnosi precoce è fondamentale per avviare quanto prima il paziente 
al più opportuno percorso terapeutico e rallentare il declino della funzione polmonare.
Questo evento vuole sottolineare alcuni argomenti della patologia respiratoria alla luce delle 
più recenti indicazioni scientifiche, focalizzando l’attenzione in particolar modo su aspetti pratici 
riguardanti possibilità diagnostiche, terapeutiche e la continuità assistenziale.
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